
How to Train Your Dragon

Come learn how to get kids to listen WITHOUT nagging or yelling!

YELLING at your kids? Feeling FRUSTRATED
and GUILTY? 

Say GOODBYE to TANTRUMS and TEARS and
Hello to a peace of mind!

FREE!
For families with children ages 0-5.
A certificate for families upon completing
16 sessions.
Bring your kids!
Light snacks will be provided 

Please call Facilitators Patty OR Lorena
at (909) 793-8822  

Pflores@buildingageneration.org       Lmartinez@buildingageneration.org

To register or have questions? 

Join us at one of our Centers! 
Bilingual Classes offered 

Victoria Family Resource Center
1505 Richardson St., San Bernardino, CA 92374

Feb. 5th - May 13th at 8:30 am - 11:00 am
Wednesday



Cómo Entrenar a tu Dragón 
¡Venga y aprenda cómo conseguir que los niños escuchen SIN regaños o

gritos!
¿Gritandole a los hijos? ¿Se sientes

FRUSTRAD@ y CULPABLE? 
Dígale ADIóS a los BERRINCHES y LáGRiMAS y

Hola a paz y serenidad!
GRATIS!
Para familias con niños 0-5 años
 Traiga a los NIÑOS!
 Recibirá un certificado después de cumplir
16 semanas
Meriendas ligeras serán ofrecidas

Acompáñenos en uno de nuestros Centros!

  comuníquese con las facilitadoras Patty o Lorena 
al (909) 793-8822

Para registrarse o tiene preguntas?

Pflores@buildingageneration.org            Lmartinez@buildingageneration.org

Clases  bilingües ofrecidas 

Victoria Family Resource Center
1505 Richardson St., San Bernardino, CA 92374

Feb. 5 - Mayo 13 de 8:30 am - 11:00 am
Miercoles


